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Važiavimas naktį. Vilkėkite atšviečiamus drabužius ar 
juostas, tai padės kitiems eismo dalyviams jus geriau 
matyti. Atšvaitai atspindės šviesas nuo kitų automobilių 
priešakinių žibintų, ir todėl jūs būsite geriau matomas 
iš toli. Žr. Taisyklės 113-116 reikalavimai šviesų 
naudojimui.

Manevrai. Prieš pradėdami važiuoti, jūs turite žinoti, 
kas vyksta už jūsų nugaros ir jūsų šonuose. Pažiūrėkite 
atgal; jei pritaisyti veidrodėliai, pasinaudokite jais. 
Kada laukiate eilėje, stebėkite, ar nėra pėsčiųjų tarp 
automobilių ar kitų transporto priemonių, keičiančių 
juostas. Užimkite tokią poziciją, kad vairuotojai gerai jus 
matytų savo veidrodėliuose. Be to, kada įvažiuojate į 
lėto eismo juostą, būkite atidūs ir sumažinkite greitį. 

Atminkite: Stebėjimas-Signalas-Manevras

Taisyklės vairuotojams ir 
motociklininkams
Transporto priemonės būklė. Jūs PRIVALOTE 
užtikrinti, kad jūsų transporto priemonė atitinka Transporto 
Priemonių (Konstrukcija ir Naudojimas) Reikalavimus 
(Šiaurės Airija) ir Transporto Priemonių Apšvietimo 
Įrenginių Taisykles (Šiaurės Airija) (žr. psl. 123). 

Įstatymai CUR, RVLR

Pajėgumas vairuoti
Būkite tikras, kad esate pajėgus vairuoti. Jūs 
PRIVALOTE pranešti Vairuotojo ir Transporto 
Priemonės Agentūrai, jei manote, kad jūsų sveikatos 
būklė gali įtakoti vairavimą.

Įstatymas RTO 1981 Straipsnis 11

Nuovargis padidina avarijų riziką. Kad sumažintumėte šį 
pavojų

•	 būkite tikras, kad esate pajėgus vairuoti. Jei esate 
pavargęs, atidėkite kelionę. Gerai išsimiegokite prieš 
ilgą kelionę

•	 venkite ilgų kelionių tarp vidurnakčio ir 6.00 val. ryto, 
kada budrumas yra minimalus
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•	 kelionę suplanuokite taip, kad turėtumėte užtektinai 
laiko pertraukoms. Rekomenduojama daryti 15 min. 
pertrauką kas dvi valandos vairavimo

•	 jei jaučiatės mieguistas, sustokite saugioje vietoje. 
Nestokite autostrados kelkraštyje

•	 pats efektyviausias būdas užkirsti kelią mieguistumui 
yra išgerti, pavyzdžiui, du puodelius kavos su kofeinu 
ir trumpai nusnūsti ( iki 15 min). 

Regėjimas. Dienos šviesoje jūs PRIVALOTE sugebėti 
perskaityti automobilio numerį, iš 20 metrų atstumo. 
Jei jūs turite nešioti akinius (ar kontaktinius lęšius) jūs 
PRIVALOTE nešioti juos visą laiką, kada vairuojate. 
Policija turi teisę pareikalauti vairuotojo atlikti regėjimo 
testą.

Įstatymai RTO 1981 Straipsnis 154, MV(DL)R taisyklė 29 & sch 7 & 
MVDL(A)R

Sulėtinkite greitį, ir jei reikia sustokite, jei esate 
apakintas ryškios saulės šviesos. 

Naktį ar blogo matomumo sąlygomis, nedėvėkite saulės 
akinių ar kepurės su snapeliu, jei tai susilpnina jūsų 
regėjimą. 

Alkoholis ir narkotikai
Nevairuokite išgėręs, nes tai gali smarkiai paveikti 
jūsų sugebėjimą vairuoti. Jūs NEGALITE vairuoti, 
jei jūsų iškvėpyje alkoholio lygis yra daugiau nei 35 
mikrogramai/100 mililitrų iškvėpio arba jūsų kraujyje 
alkoholio lygis yra daugiau nei 80 miligramų/100 mililitrų 
kraujo. Alkoholis

•	 suteikia apgaulingą pasitikėjimo jausmą

•	 sumažina koordinaciją ir sulėtina reakciją

•	 daro įtaką, priimant sprendimus apie greitį, atstumą ir 
riziką

•	 sumažina jūsų vairavimo sugebėjimus, net jei 
alkoholio kiekis yra žemiau limito

•	 po alkoholio vartojimo turi praeiti tam tikras laiko 
tarpas; galite būti nepajėgus vairuoti vakare, jei gėrėte 
per pietus, arba ryte, jei gėrėte praėjusią naktį. 
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Jei žinote, kad gėrėte alkoholio, geriausias sprendimas 
yra nevairuoti todėl, kad alkoholio kiekis gali susilpninti 
jūsų sugebėjimą vairuoti. Jei ketinate išgerti, 
organizuokite kelionę kitomis transporto priemonėmis.

Įstatymas RTO 1995 Straipsniai 13, 15 & 16

Jūs NEGALITE vairuoti, jei esate paveiktas narkotikų ar 
vaistų. Atidžiai perskaitykite instrukcijas ar pasitarkite su 
savo gydytoju ar vaistininku. Vartoti narkotikus yra labai 
pavojinga. Jei ketinate vairuoti, nevartokite narkotikų; 
poveikis gali būti nenuspėjamas; poveikis gali būti 
daug smarkesnis, nei pavartojus alkoholio, ir gali būti 
priežastis mirtinų avarijų.

Įstatymas RTO 1995 Straipsnis 15

Prieš išvykstant. Jūs turite būti tikras
•	 kad suplanavote maršrutą ir laiką
•	 drabužiai ir apavas netrukdys tinkamai vairuoti 

automobilio
•	 jūs žinote, kur yra visi valdymo įrengimai ir mokate 

jais naudotis. Ne visos transporto priemonės yra 
vienodos; sužinokite viską iš anksto, nelaukite, kol bus 
per vėlu

•	 veidrodėliai ir sėdynės yra sureguliuotos, kad 
jaustumėtės patogiai;

•	 galvos atrama yra tinkamai pritaikyta, kad sumažintų 
kaklo ir nugaros traumas avarijos atveju

•	 prieš pradedant kelionę, patikrinkite,ar turite 
pakankamai degalų, ypač, jei ketinate važiuoti 
autostrada. Gali būti pavojinga, jei automobilis sustos, 
pasibaigus degalams, viduryje gatvės

•	 jūsų automobilis yra teisėtas ir tinkamas važinėti
•	 jūs išjungėte savo mobilų telefoną. 

Taisyklė 97
Užtikrinkite, 

kad
galvos atrama

tinkamai
pritaikyta
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Automobilio tempimas ir pakrovimas. Vairuotojas

•	 NEGALI tempti daugiau nei nurodyta jo vairuotojo 
pažymėjime. Jei jūs išlaikėte vairavimo egzaminą 
po 1997m. Sausio mėn. 1d., priekabos, kurią galite 
tempti, svoris yra apribotas

•	 NEGALI perkrauti savo automobilio ar priekabos. 
Jūs neturėtumėte tempti didesnį svorį, nei nurodo 
automašinos gamintojas.

•	 Jūs PRIVALOTE apsaugoti savo krovinį ir jis NEGALI 
būti pavojingai išsikišęs. Užtikrinkite, kad visi sunkūs 
ir aštrūs objektai ar gyvuliai yra saugūs. Avarijos 
atveju jie gali atsitrenkti į ką nors automobilio viduje ir 
smarkiai sužeisti

•	 jūs turite tolygiai paskirstyti svorį automobilyje 
ar priekaboje. Sunkius daiktus dėkite virš ašių ir 
užtikrinkite, kad krovinio svorio yra mažiau virš 
tempimo kablio. Gamintojo rekomenduotinas svoris 
neturi būti viršytas. Todėl turėtumėte išvengti staigaus 
metimosi į šoną ar automobilio nesukontroliavimo, jei 
tai įvyko, atleiskite akceleratorių ir sumažinkite greitį, 
kad atgautumėte kontrolę

•	 kada vežate krovinį ar tempiate priekabą, jums gali 
reikėti uždegti priešakines šviesas.

Avarijos atveju, žinokite, kad tempti automobilį 
naudojant tempimo lyną, yra labai pavojinga. Jūs 
turėtumėte apsvarstyti profesionalią pagalbą.

Įstatymai CUR taisyklės 115 & MV(DL)R taisyklės 32

Saugos diržai ir vaiko saugos priemonės
Jūs PRIVALOTE būti užsidėjęs saugos diržą 
automobiliuose, autofurgonuose ir kituose krovininiuose 
automobiliuose, jei jie yra įtaisyti (žr. lentelę žemiau). 
Suaugusieji ir 14 metų vaikai ir vyresni PRIVALO 
būti užsisegę saugos diržus, jei jie yra, važiuodami 
mini autobusuose ir tarpmiestiniuose autobusuose. 
Lengvatos yra taikomos žmonėms, turintiems medicininį 
pažymėjimą, ir tiems, kurie vežioja prekes mažesniu nei 
50 m (apie 162 pėdų) atstumu. 

Įstatymai RTO 1995 Straipsniai 23 & 24, RTO 2007 Straipsnis 26, MV 
(WSB)R & MV(WSBCFS)R & MV(WSB)(A)R
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Reikalavimai saugos diržams. Ši lentelė apibendrina 
pagrindinius reikalavimus saugos diržų naudojimui 
automobiliuose, autofurgonuose ir kituose prekiniuose 
automobiliuose. 

Vairuotojas PRIVALO užtikrinti, kad visi vaikai, jaunesni 
nei 14 metų amžiaus, automobilyje, autofurgone ir kitose 
transporto priemonėse būtų užsidėję saugos diržus, ar 
sėdėtų vaikams skirtose kėdėse (žr. lentelę). Jei vaikas 
yra žemesnis nei 1m 35cm (vidut. 4 pėdos ir 5 coliai), jis 
TURI sėdėti kūdikio kėdėje, vaiko kėdėje, paaukštintoje 
sėdynėje, kuri atitiktų vaiko svorį ir būtų įrengta pagal 
gamintojo instrukcijas.

Įstatymai RTO 1995 Straipsniai 23 & 24, MV(WSB) R & 
MV(WSBCFS)R & MV(WSB)(A)R

100

Priekinė  
sėdynė

Privalo segėti 
saugos diržą, jei 

toks yra

Turi būti 
naudojama tinkama 

vaikiška kėdutė

Turi būti 
naudojama tinkama 

vaikiška kėdutė

Saugos diržas  
Turi būti 

naudojamas, jei 
toks yra

Saugos diržas 
Turi būti 

naudojamas, jei 
toks yra

Vairuotojas

Vaikas iki 3 metų 
amžiaus

Vaikas nuo 3 
metų amžiaus iki 

kol jis yra
1m35cm ūgio 

(vid. 4pėdos ir 5 
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Užpakalinė sėdynė

Turi būti naudojamos 
tinkamos vaiko apsaugos 
priemonės. Jei tokių nėra
taksi automobilyje, vaikas 

keliauja neapsaugotas

Turi būti naudojamos 
tinkamos apsaugos 
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automobilyje tokių 
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naudojamas, jei toks yra

Saugos diržasTuri būti 
naudojamas, jei toks yra

Kas 
atsakingas?

Vairuotojas

Vairuotojas

Vairuotojas

Vairuotojas
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Atbulinės padėties vaikiška kėdutė NEGALI būti padėta 
ant priekinės sėdynės, kuri yra apsaugota oro pagalvės, 
nes avarijos atveju tai gali sužeisti vaiką ar būti mirties 
priežastimi. 

Įstatymai RTO Straipsniai 23 & 24, MV(WSB)R & MV(WSBCFS)R & 
MV(WSB)

Vaikai automobiliuose, autofurgonuose ar kitose 
transporto priemonėse. 
Vairuotojai, kurie veža vaikus automobiliuose, 
autofurgonuose ir kitose transporto priemonėse, taip pat 
turi užtikrinti, kad 

•	 vaikai lipa į automobilį per duris, kurios yra arčiausiai 
bordiūro

•	 vaikiška kėdutė pritvirtinta laikantis gamintojo 
nurodymų

•	 vaikai nesėdi už užpakalinių sėdynių automobilyje-
furgone, nebent įtaisyta speciali vaikiška kėdutė

•	 kada vaikas yra automobilyje, durys yra užrakintos

•	 vaikai yra kontroliuojami.

Taisyklė 100
Užtikrinkite, 
kad vaikas 
naudotų 
vaikišką 
kėdutę ir ji 
būtų tinkamai 
priderinta
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