88

Vaziavimas naktj. Vilkékite atSvieCiamus drabuzius ar
juostas, tai padés kitiems eismo dalyviams jus geriau
matyti. AtSvaitai atspindés Sviesas nuo kity automobiliy
prieSakiniy zibinty, ir todél jis blsite geriau matomas
i$ toli. Zr. Taisyklés 113-116 reikalavimai viesy
naudojimui.

Manevrai. Prie$ pradédami vaziuoti, jis turite Zinoti,
kas vyksta uz jasy nugaros ir jisy Sonuose. Pazidrékite
atgal; jei pritaisyti veidrodéliai, pasinaudokite jais.

Kada laukiate eiléje, stebekite, ar néra pésciujy tarp
automobiliy ar kity transporto priemoniy, kei€ianciy
juostas. Uzimkite tokig pozicijg, kad vairuotojai gerai jus
matyty savo veidrodéliuose. Be to, kada jvaziuojate j
léto eismo juosta, bukite atids ir sumazinkite greitj.

Atminkite: Stebéjimas-Signalas-Manevras

Taisyklés vairuotojams ir
motociklininkams

Transporto priemonés biklé. Jis PRIVALOTE
uztikrinti, kad jasy transporto priemoné atitinka Transporto
Priemoniy (Konstrukcija ir Naudojimas) Reikalavimus
(Siaurés Airija) ir Transporto Priemoniy Ap&vietimo
Jrenginiy Taisykles (Siaurés Airija) (zr. psl. 123).

Istatymai CUR, RVLR

Pajégumas vairuoti

Bakite tikras, kad esate pajégus vairuoti. Jis
PRIVALOTE pranesti Vairuotojo ir Transporto
Priemonés Agenturai, jei manote, kad jusy sveikatos
bdklé gali jtakoti vairavimg.

Istatymas RTO 1981 Straipsnis 11

Nuovargis padidina avarijy rizikg. Kad sumazintumeéte §j

pavojy

* bukite tikras, kad esate pajégus vairuoti. Jei esate
pavarges, atidékite kelione. Gerai iSsimiegokite pries
ilgg kelione

 venkite ilgy kelioniy tarp vidurnakdio ir 6.00 val. ryto,
kada budrumas yra minimalus
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Taisyklés vairuotojams ir motociklininkams

+ kelione suplanuokite taip, kad turétuméte uztektinai
laiko pertraukoms. Rekomenduojama daryti 15 min.
pertraukg kas dvi valandos vairavimo

* jei jauciatés mieguistas, sustokite saugioje vietoje.
Nestokite autostrados kelkrastyje

+ pats efektyviausias budas uZkirsti kelig mieguistumui
yra iSgerti, pavyzdziui, du puodelius kavos su kofeinu
ir trumpai nusnasti ( iki 15 min).

Regéjimas. Dienos Sviesoje jis PRIVALOTE sugebéti
perskaityti automobilio numerj, i$ 20 metry atstumo.
Jei jas turite neSioti akinius (ar kontaktinius leSius) jas
PRIVALOTE neSioti juos visg laika, kada vairuojate.
Policija turi teise pareikalauti vairuotojo atlikti regéjimo
testa.

|statymai RTO 1981 Straipsnis 154, MV(DL)R taisyklé 29 & sch 7 &
MVDL(A)R

Sulétinkite greitj, ir jei reikia sustokite, jei esate
apakintas ryskios saulés Sviesos.

Naktj ar blogo matomumo sglygomis, nedévékite saulés
@ akiniy ar kepurés su snapeliu, jei tai susilpnina jasy
regejima.

Alkoholis ir narkotikai

Nevairuokite iSgéres, nes tai gali smarkiai paveikti
@ jusy sugebéjimg vairuoti. Jus NEGALITE vairuoti,

jei jasy iSkvepyje alkoholio lygis yra daugiau nei 35

mikrogramai/100 mililitry iSkvépio arba jdsy kraujyje

alkoholio lygis yra daugiau nei 80 miligramy/100 mililitry

kraujo. Alkoholis

+ suteikia apgaulingg pasitikéjimo jausma

» sumazina koordinacijg ir sulétina reakcijg

+ daro jtaka, priimant sprendimus apie greitj, atstuma ir
rizika

* sumazina jlsy vairavimo sugebéjimus, net jei
alkoholio kiekis yra Zemiau limito

* po alkoholio vartojimo turi praeiti tam tikras laiko
tarpas; galite bati nepajégus vairuoti vakare, jei géréte
per pietus, arba ryte, jei géréte praéjusig nakt;.
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Jei zZinote, kad géréte alkoholio, geriausias sprendimas
yra nevairuoti todél, kad alkoholio kiekis gali susilpninti
jusy sugebeéjima vairuoti. Jei ketinate iSgerti,
organizuokite kelione kitomis transporto priemonémis.

Istatymas RTO 1995 Straipsniai 13, 15 & 16

Jis NEGALITE vairuoti, jei esate paveiktas narkotiky ar
@ vaisty. Atidziai perskaitykite instrukcijas ar pasitarkite su

savo gydytoju ar vaistininku. Vartoti narkotikus yra labai

pavojinga. Jei ketinate vairuoti, nevartokite narkotiky;

poveikis gali bati nenuspéjamas; poveikis gali bati

daug smarkesnis, nei pavartojus alkoholio, ir gali bati

priezastis mirtiny avarijy.

Istatymas RTO 1995 Straipsnis 15

kad suplanavote marsrutg ir laikg

@ Pries iSvykstant. JUs turite bati tikras

Taisykle 97
Uztikrinkite,
kad

galvos atrama
tinkamai
pritaikyta

drabuziai ir apavas netrukdys tinkamai vairuoti
automobilio

jas zinote, kur yra visi valdymo jrengimai ir mokate
jais naudotis. Ne visos transporto priemonés yra
vienodos; suZinokite viskg i$ anksto, nelaukite, kol bus
per vélu

veidrodeliai ir sedynés yra sureguliuotos, kad
jaustumétes patogiai;

galvos atrama yra tinkamai pritaikyta, kad sumazinty
kaklo ir nugaros traumas avarijos atveju

prieS pradedant kelione, patikrinkite,ar turite
pakankamai degaly, ypag, jei ketinate vaziuoti
autostrada. Gali bati pavojinga, jei automobilis sustos,
pasibaigus degalams, viduryje gatvés

jasy automobilis yra teisétas ir tinkamas vazinéti

jus iSjungéte savo mobily telefona.




Taisyklés vairuotojams ir motociklininkams

Automobilio tempimas ir pakrovimas. Vairuotojas

+ NEGALI tempti daugiau nei nurodyta jo vairuotojo
pazyméjime. Jei jus iSlaikéte vairavimo egzaming
po 1997m. Sausio mén. 1d., priekabos, kurig galite
tempti, svoris yra apribotas

* NEGALI perkrauti savo automobilio ar priekabos.
Jus neturétuméte tempti didesnj svorj, nei nurodo
automasinos gamintojas.

Jis PRIVALOTE apsaugoti savo krovinj ir jis NEGALI
bati pavojingai i8sikiSes. UZtikrinkite, kad visi sunkads
ir astrds objektai ar gyvuliai yra saugus. Avarijos
atveju jie gali atsitrenkti j kg nors automobilio viduje ir
smarkiai suzeisti

jus turite tolygiai paskirstyti svorj automobilyje

ar priekaboje. Sunkius daiktus dékite virs asiy ir
uztikrinkite, kad krovinio svorio yra maziau vir$
tempimo kablio. Gamintojo rekomenduotinas svoris
neturi bati virSytas. Todél turétuméte iSvengti staigaus
metimosi j Song ar automobilio nesukontroliavimo, jei
tai jvyko, atleiskite akceleratoriy ir sumazinkite greitj,
kad atgautuméte kontrole

+ kada vezate krovinj ar tempiate priekaba, jums gali
reikéti uzdegti prieSakines Sviesas.

Avarijos atveju, zinokite, kad tempti automobilj
naudojant tempimo lyna, yra labai pavojinga. Jus
turétuméte apsvarstyti profesionalig pagalba.

|statymai CUR taisyklés 115 & MV(DL)R taisyklés 32

Saugos dirzai ir vaiko saugos priemonés

Jas PRIVALOTE bati uzsidéjes saugos dirza
automobiliuose, autofurgonuose ir kituose krovininiuose
automobiliuose, jei jie yra jtaisyti (zr. lentele Zemiau).
Suaugusieji ir 14 mety vaikai ir vyresni PRIVALO

bati uzsisege saugos dirzus, jei jie yra, vaziuodami

mini autobusuose ir tarpmiestiniuose autobusuose.
Lengvatos yra taikomos Zmonéms, turintiems medicininj
pazymejima, ir tiems, kurie vezioja prekes mazesniu nei
50 m (apie 162 pédy) atstumu.

|statymai RTO 1995 Straipsniai 23 & 24, RTO 2007 Straipsnis 26, MV
(WSB)R & MV(WSBCFS)R & MV(WSB)(A)R
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Reikalavimai saugos dirzams. Si lentelé apibendrina
pagrindinius reikalavimus saugos dirzy naudojimui
automobiliuose, autofurgonuose ir kituose prekiniuose
automobiliuose.

amziaus

naudojama tinkama
vaikidka kéduté

tinkamos vaiko apsaugos

priemonés. Jei tokiy néra

taksi automobilyje, vaikas
keliauja neapsaugotas

Priekiné Uzpakaliné sédyné Kas
sédyneé atsakingas?
Vairuotojas PRIVALO segéti
saugos dirzg, jei Vairuotojas
toks yra
Vaikas iki 3 mety TURI bti TURI biti naudojamos

Vairuotojas

Vaikas nuo 3
mety amziaus iki
kol jis yra
1m35cm dgio
(vid. 4pédos ir5
coliai)( arba 12
mety, kas jvyksta

TURI bati
naudojama tinkama
vaiki$ka kédute

TURI biti naudojamos
tinkamos apsaugos
priemonés, jei tokios

yra. Jei taksi, ar
privaciai iSnuomuotame
automobilyje tokiy
néra, vaziuojant trumpa

Vairuotojas

pirmiau) distancija, vaikas turi
naudoti suaugusiyjy
saugos dirzus.
Vaikas Saugos dirzas Saugos dirzas TURI bati

aukstesnis nei TURI biti naudojamas, jei toks yra
1m35cm arba naudojamas, jei Vairuotojas
12ar 13 mety toks yra

amziaus

Suauge Saugos dirzas Saugos dirzasTURI bati
keleiviai, kuriy TURI biti naudojamas, jei toks yra L

.. ) . . Keleivis
amzius 14mety ir naudojamas, jei
daugiau toks yra

Vairuotojas PRIVALO uztikrinti, kad visi vaikai, jaunesni
nei 14 mety amziaus, automobilyje, autofurgone ir kitose
transporto priemonése baty uzsidéje saugos dirzus, ar
sédéty vaikams skirtose kédése (Zr. lentele). Jei vaikas
yra zemesnis nei 1m 35cm (vidut. 4 pédos ir 5 coliai), jis
TURI sédéti kadikio kédéje, vaiko kédéje, paaukstintoje
sédynéje, kuri atitikty vaiko svorj ir blty jrengta pagal
gamintojo instrukcijas.

Istatymai RTO 1995 Straipsniai 23 & 24, MV(WSB) R &
MV(WSBCFS)R & MV(WSB)(A)R
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Taisyklés vairuotojams ir motociklininkams

Taisyklé 100
Uztikrinkite,
kad vaikas
naudoty

vaikiska
kédute ir ji
baty tinkamai
priderinta

ant priekinés sédynés, kuri yra apsaugota oro pagalvés,
nes avarijos atveju tai gali suzeisti vaikg ar bati mirties
priezastimi.

@ Atbulinés padéties vaikiska kéduté NEGALI b{ti padéta

Jstatymai RTO Straipsniai 23 & 24, MV(WSB)R & MV(WSBCFS)R &
MV(WSB)

transporto priemonése.

Vairuotojai, kurie veza vaikus automobiliuose,
autofurgonuose ir kitose transporto priemonése, taip pat
turi uztikrinti, kad

@ Vaikai automobiliuose, autofurgonuose ar kitose

+ vaikai lipa j automobilj per duris, kurios yra arCiausiai
bordidro

« vaikiSka kédute pritvirtinta laikantis gamintojo
nurodymy

+ vaikai nesédi uz uzpakaliniy sédyniy automobilyje-
furgone, nebent jtaisyta speciali vaikiSka kéduté

+ kada vaikas yra automobilyje, durys yra uzrakintos

+ vaikai yra kontroliuojami.
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